
Q ui so m m es nous ?

L’Union Départementale des Foyers de Jeunes Travailleurs, 

un regroupement de 5 Foyers en Haute­Saône.

Membre de l’Union Nationale des Foyers et Services pour 

Jeunes Travailleurs, 

chaque foyer est autonome dans sa gestion et ses projets.

Notre mission

Permettre aux jeunes d’habiter ­ l’habitat, levier de l’insertion, 

ouvre la porte 

à l’autonomie et à la reconnaissance sociale.

N os m oyens

Des actions d’informations en matière d’emploi et de formation, 

de santé, 

de logement, de culture. Une capacité d’écoute.

Un habitat jeune

Avec pour objectif de réinstituer le parcours résidentiel des 

jeunes, 

les 5 foyers font un effort permanent d’amélioration et/ou 

de développement dans leur gamme de logements variés : 

chambres individuelles, studios, appartements meublés ou 

non …

Notre public

Jeunes (garçons et filles) âgés de 16 à 25 ans, travailleurs, 

stagiaires en entreprises, apprentis en formation, en alternance, 

demandeurs d’emploi, en situation de décohabitation ou de 

mobilité, en voie d’insertion sociale et professionnelle, en rupture 

sociale et familiale …  

Ils sont d’origines socio­culturelles différentes. 

Ce brassage est une chance : il est l’occasion de rencontres et 

d’échanges. 

Il est la base de l’action éducative des Foyers de Jeunes 

Travailleurs.

N os services

Avec une équipe de professionnels, le F.J.T. offre des services 

contribuant à l’insertion sociale des jeunes accueillis :

le loge ment : accès au logement, aides dans le parcours 
résidentiel, conseils

la restauration : équilibre alimentaire avec des menus 
variés. Restauration en self, cuisine dans les chambres ou 

cuisine collective

l’emploi      : recherche d’emploi, démarches auprès des 
institutions et/ou des entreprises

l’ouverture sur l’extérieur : culture, santé, vie 
pratique …
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